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DOSWIADCZALNES I KLINICZNEJ PAN, WYDANA W ZWIAZKU Z POSTEPOWANIEM

HABILITACYJNYM

Dr med. Anna Sarnowska w roku 2000 ukoniczyta studia na
Wydziale Biologii Uniwersytetu Warszawskiego (UW), uzyskujac
stopieh magistra nauk biologicznych. W dwa lata pbzniej,
ukonczywszy studia na II Wydziale Lekarskim Akademii
Medycznej w Warszawie (obecnie Warszawski Uniwersytet
Medyczny), uzyskala tytul lekarza medycyny.

W 2007 roku, przed Rada Naukowg Instytutu Medycyny
Do$wiadczalnej i Klinicznej im. M. Mossakowskiego Polskie]
Akademii Nauk (IMDiK PAN) kandydatka obronita dysertacje
doktorska Mechanizmy dziatania wybranych zwigzkdw
neuroprotekcyjnych w uszkodzeniu ischemicznym neuronow sektora
CAl hipokampa (promotor: prof. Krystyna Domahska-Janik),
uzyskujac stopien doktora nauk medycznych.

W roku 2013 dr Sarnowska, po ztozeniu stosownych egzamindw,

uzyskata tytul specjalisty neurologa.

Po ukohczeniu studidéw na Wydziale Biologii UW habilitantka

przez 4 lata pracowaia w zaktadzie Neurobiologii Naprawcze]



IMDiK PAN w Warszawie - poczatkowo Jjako asystent, a nastepnie
adiunkt. O0d 2014 roku dr Sarnowska Jest adiunktem

w Pracowni Bioinzynierii Komdérek Macierzystych IMDiK PAN

a takze kierownikiem Platformy Badan Translacyjnych Medycyny
Regeneracyjnej tegoz Instytutu. W zakresie lekarskie]j
aktywnoséci =zawodowej, habilitantka w latach 2002-2003 byia
stazysta w Centralnym Szpitalu Klinicznym (CSK) MSWiA;

od 2006 roku jest starszym asystentem w Klinice Neurologii

i Epileptologii CMKP SPSK w Warszawie.

Gléwnym tematem dziatalnosci naukowej dr Sarnowskaj sa
badania eksperymentalne nad optymalizacja i warunkami
zastosowania terapii komérkowej w chorobach osrodkowego
uktadu nerwowego (OUN). W terapii tej, pozostajacej -

w duzej mierze - w fazie eksperymentu klinicznego, brak
jest, jak dotychczas rekomendowanych i standardowych apeil
leczniczych. Jej powodzenie kliniczne zwigzane Jjest

z wtasciwym doborem rodzaju komérek macierzystych (KM)

w zaleznos$ci od podloza choroby, okredleniem oczekiwan
terapeutycznych zwigzanych z zastosowanym leczeniem,
optymalizacja funkcjonalna przeszczepianych komdrek in vitro
oraz wtasciwa droga 1 sposobem podania przeszczepu.

Duza zmienno$é efektédw terapeutycznych osiaganych w efekcie
implementacji KM do OUN wymaga opracowania w warunkach
eksperymentalnych (model =zwierzecy) precyzyjnych standarddw
postepowania w odniesieniu do danej patologii OUN.

Z uwagi na tatwosé dostepu, brak kontrowersyjnosci etyczne]j
oraz - co istotne - duze bezpieczenstwo przeszczepdw,

w tym réwniez allogenicznych, obecnie w badaniach klinicznych
zastosowanie znalazly gtdédwnie mezenchymalne komdrki
macierzyste (MSC). Nadrzednym celem terapii regeneracyjnej

z zastosowaniem KM jest odbudowa uszkodzonej w wyniku
procesu chorobowego sieci neuralnej. Optymalnym w tym zakresie

jest podawanie komérek macierzystych/progenitorédw neuralnych
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Forraz N, McGuckin C, Domanska-Janik K. Encapsulation of
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1:567-82,

— Sarnowska A, Braun H, Sauerzweig S, Reymann KG.
The neuroprotective effect of bone marrow stem cells is not
dependent on direct cell contact with hypoxic injured tissue.
Exp Neurol. 2009 Feb;215(2):317-27,

— Sarnowska A, Jurga M, Buzanska L, Filipkowski RK, Duniec K,
Domanska-Janik K. Bilateral interaction between cord blood-
derived human neural stem cells and organotypic rat hippocampal

culture. Stem Cells Dev. 2009 Oct;18(8):1191-200.

Sumaryczny wskaznik wpiywu (impact factor, IF) prac
wchodzacych w sktad osiagniecia wynosi 23,174 pkt. a taczna
ich punktacja KBN/MNiSW - 163 pkt. przy liczbie cytowan - 62.
Nalezy zaznaczyé, ze dr Sarnowska jest we wszystkich
publikacjach wchodzacych w sktad cyklu pierwszym lub
ostatnim autorem, co podkresla jej decydujacy wkiad zardédwno
w sam proces badania naukowego, jak i redakcje prac

powstalych w oparciu o wymienione badania.

Wyniki badan nad przeszczepianiem komérek macierzystych

w modelu doswiadczalnym wskazywaly, ze zachowanie
komérek po transplantacji bylo silnie zalezne od regionu
histologicznego, w ktéry zostaty podane.

Istotnym czynnikiem warunkujacym skuteczna migracje

i réznicowanie komérek terapeutycznych byt rdéwniez sam
moment ich dostarczania do organizmu gospodarza. Istotnym
znaleziskiem byt fakt zahamowania proliferacji astrogleju

najbardziej widoczny po transplantacji komérek




macierzystych/progenitorowych w postaci neurosfer w regionie
CA.

Kolejnym, istotnym spostrzezeniem byl fakt, zZe komdrki
macierzyste wytwarzaja czynniki wzrostu i cytokiny,
dostarczaja takze czynniki przeciwzapalne i troficzne, co
stwarza warunki do stymulacji endogennych mechanizméw (
naprawczych i1 dzieki temu - do poprawy potencjalnego,
wyniktego w rezultacie przeszczepu - deficytu funkcjonalnego.
Dalsze prace wykazaly znaczacy wplyw mikrosrodowiska na,
zardwno, rdbéznicowanie badanych komérek, a takze na ich
aktywnos¢ parakrynng, co inicjowaé¢ moZe procesy neurogenne,
neuroprotekcyjne, a takze modulowa¢ systemowe reakcje
immunologiczne.

Ostatnie prace badawcze habilitantki dotyczyty warunkdw
przygotowywania komérek macierzystych/progenitorowych do
przeszczepu, zmian fenotypu przeszczepianych komdrek na
stopieA ich =zrdbéznicowani i wtasciwosci regeneracyjne.

W podsumowaniu cyklu badan dr Sarnowska podkresla,

ze wykonane prace wskazuja na potencjalne zdolnosci komérek
macierzystych do odbudowy uszkodzonych sieci neuralnych.
Zauwaza jednakze, ze potencjalne to oddzialywanie moze byc¢
kontrolowane gidéwnie w warunkach eksperymentalnych, przy
jednoczesnym braku tych mozliwo$ci w warunkach potencjalne]j

terapii patologii ludzkiego OUN.

Dr Sarnowska posiada znaczacy dorobek naukowy. Jest ona
pierwszym autorem lub wspdtautorem 28 oryginalnych publikacji
naukowych, z czego 23 publikacji ukazalo sie w czasopismach
posiadajacych wskaznik wplywu (IF). Istotne sa takze
naukometryczne wyktadniki dorobku naukowego kandydatki:
catkowita wartoé¢é wskaznika wpiywu (IF)jej publikacji

wynosi 94,852 pkt., taczna punktacja KBN/MNiSW opublikowanych
prac: 719 pkt., caltkowita liczba cytowan (bez autocytowan) -

566 a indeks Hirsch’a - 14.




Dr Sarnowska wielokrotnie prezentowala wyniki swoich badan na
miedzynarodowych i krajowych kongresach, sympozjach
i konferencjach, co zaowocowaio 169 streszczeniami

opublikowanymi w czasopismach i materiatach zjazdowych.

Habilitantka uczestniczyla, jako wykonawca/giéwny wykonawca
oraz kierownik, w realizacji 1l-stu grantéw badawczych
finansowanych przez: Narodowe Centrum Nauki (NCN),
Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego (MNiSW), Wellcome
Trust Cooperative Research Initiative oraz fundacje Fundacji
Jerome Lejeune. W celu badan, ktore zaowocowaly dysertacja
doktorska otrzymata réwniez (MNiSW) grant promotorski.

Sa  toe:

1. Projekt badawczy Funkcjonalne znaczenie translokacji kinazy
biatkowej C beta (PKC beta) do mitochondridéw w wyniku
niedokrwienia mézgu. Rozwikianie zagadki endogennej
neuroprotekcji - 2015-2018 (NCN) - wykonawca,

2. Projekt badawczy Oddziatywanie PKC beta I i beta II
z mitochondriami waznym elementem sygnalizacyjnym w uszkodzeniu
ischemiczno-reperfuzyjnym w mézgu - 2013-2016 (NCN) - wykonawca,

3. Projekt badawczy Ocena ludzkich komdrek somatycznych
pochodzgcych z Galarety Whartona, przeszczepianych w postaci
tréjwymiarowych agregatdw do tkanki nerwowej mdzgu Sszczura:
badanie mechanizméw ich przezycia i funkcji w warunkach ex vivo
i in vivo - 2012-2015 (NCN) - kierownik projektu,

4. Projekt badawczy Domdzgowe implanty galarety Whartona jako maio
immunogenne zrédio mezenchymalnych komdérek macierzystych w
eksperymentalnym uszkodzeniu mézgu u szczurdéw — 2011 - 2013
(MNiSW) - kierownik projektu,

5. Projekt badawczy Ocena poroéwnawcza wtasciwosci
neuroprotekcyjnych ludzkich mezenchymalnych komérek
macierzystych (MSCs) izolowanych z dojrzatych (szpik kostny)
oraz niedojrzatych (krew pepowinowa, Galareta Whartona) tkanek

- 2012-2015 (NCN) - wykonawca,



6. Projekt badawczy Przekaznictwo sygnatu z macierzy
zewngtrzkomdérkowej w procesach neurogenezy po niedokrwieniu
mézgu chomika mongolskiego - 2006-2009 (MNiSW)- wykonawca,

7. Projekt badawczy Oligogliogeneza neuralnych komérek
macierzystych z krwi pepowinowej - wpiyw czynnikéw troficznych,
neuromorfogendéw 1 oddzialywan miedzykomdrkowych
w badaniach ex vivo - 2007-2009 (MNiSW) - wykonawca,

8. Projekt badawczy Wpiyw mikrosrodowiska komdrkowego na
réznicowanie sie 1 dojrzewanie komdrek progenitorowych (NG2)
oligodendrocytdow - wykonawca

9. Projekt badawczy Poszukiwanie mechanizmu konwersji komdrek
jednojadrzastych krwi pepowinowej w komdrki ukladu nerwowego in
vitro - 2008-2013 (MNiSW) - wykonawca,

10. Miedzynarodowy projekt badawczy Protection of CNS
neurones by a newly discovered growth/repair factor following
transient ischemia - 2002- 2005 (Wellcome Trust Cooperative
Research Initiative) - wykonawca,

o 1 Grant Fundacji Jerome Lejeune Scientific granting of
Foundation Jerome Lejeune, France Human umbilical cord blood
stem cell-based tissue engineering - novel therapeutic tools
for restoration of damage neural tissue - 2009-2011 -

wykonawca.

Dr Sarnowska uczestniczyta w pracach naukowych konsorcjdw
i sieci badawczych:
— Grant InnoNeuroPharm (2018 - 2022) Opracowanie
innowacyjnego produktu leczniczego terapili zaawansowanej
'Qpartego na komérkach mezenchymalnych galarety Whartona
w leczeniu stwardnienia zanikowego bocznego -
(finansowanie NCN)- kierownik jednego z 4 zadan -

podwykonawca PBKM



— Grant STRATEGMED (2014-2018) realizowany w ramach programu
Profilaktyka i Leczenie chordéb cywilizacyjnych -
Innowacyjna strategia diagnostyki, profilaktyki
i adiuwantowej terapii wybranych schorzen
neurodegeneracyjnych w populacji polskie]

(NeuStemGen) (finansowanie NCN) - osoba odpowiedzialna za

jedno z 4 zadan.

Poza praca naukowa habilitantka zaangazowana jest

w dziatalnosé dydaktyczna: zajecie z zakresu neurologii dla
rezydentdéw oraz z zakresu neurobiologii dla doktorantdw -

w Klinice Neurologii i Epileptologii CMKP oraz w IMDiK PAN.
Jest autorem rozdzialtéw w dwodch podrecznikach dotyczacych
neurologii i neurobiologii, jak roéwniez opiekunem 3 prac
magisterskich oraz promotorem pomocniczym 2 prac doktorskich.
Oprécz pracy naukowej bierze aktywny udzial w propagowaniu
wiedzy dotyczace] racjonalnego zastosowania komdrek
macierzystych w terapii, zarbéwno w zakresie popularnonaukdwym
(Festiwal Nauki), jak roéwniez uczestniczac w pracach
towarzystw naukowych zwigzanych z wprowadzeniem terapii
komérkowej do Kliniki - jako sekretarz Zespolu ds. Terapii
Komérkowej Komitetu Neurologii PAN, oraz czlonek Komitetu

Naukowego miedzynarodowego towarzystwa ,Neurorestoratology”.

W 2015 roku dr Sarnowska objela kierownictwo nowo utworzone]
Platformy Badan Translacyjnych w zakresie Medycyny
Regeneracyjnej (PBTMR). Do gtéwnych zadan Platformy nalezy
nawigzywanie i organizowanie wspdipracy pomiedzy naukowcami
a lekarzami w celu prowadzenia pilotowych badan klinicznych,
opartych o wiedze podstawowg dotyczacag kombérek o potencjale
regeneracyjnym. W ramach Platformy stworzono laboratorium do
badan przedklinicznych. Nalezy podkre$lic, ze habilitantka
byta inicjatorem projektu angazujacego oérodki

neurologii/neurochirurgii (Warszawski Uniwersytet Medyczny -



Klinika Neurologii; Centrum Medyczne Ksztalcenia Podyplomowego
- Klinika Neurologii i Chirurgii Plastycznej; Instytut Matki

i Dziecka - Klinika Neurologii) dla integracji prac nad
zastosowaniem terapeutycznym transplantacji komérek
macierzystych. Z Jjej inicjatywy 1 dzieki jej wysiikom
uruchomiono w IMDiK PAN unikalny w skali kraju Bank Tkanek

i Komérek oraz Laboratorium klasy GMP.

Dr Sarnowska odbyla trzy =zagraniczne staze naukowe:

- 2000 i 2002 r. - Jjednomiesieczne staze w
Veterindemedizinische Universitat w Wiedniu (Instytut
Biochemii Medycznej),

- 2007 r. - roczne stypendium Marie-Curie- Research Institute

for Applied Neuroscience, Magdeburg. -

W catoéciowym podsumowaniu oceny dorobku naukowego
nabilitantki oraz istoty przeprowadzonych przez niej badan
naukowych, bedacych podstawa oceny — W opinii recenzenta,
przedstawiony cykl prac stanowi dobra 1 relewantna podstawe

do wszczecia dalszych etapdw postepowania habilitacyjnego.
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