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Opis:

Cholina jest niezbednym sktadnikiem ludzkiej diety, ale okoto potowa choliny zawartej w
pozywieniu, wskutek dziatania bakterii jelitowych, ulega przeksztalceniu do trimetyloaminy
(TMA), ktora rowniez jest wchtaniana i nastepnie w watrobie jest przeksztalcana do N-tlenku
trimetyloaminy (TMAO). Wg niektorych badaczy TMAO jest czynnikiem silnie
miazdzycorodnym, powodujacym zwigkszenie ryzyka zawatu serca, udaru mézgu, i innych
powiktan miazdzycy.

Cholina oraz jej pochodne (np. cytykolina, karnityna) sg nie tylko obecne w pozywieniu, ale
takze szeroko stosowane jako suplementy diety — ktorych przyjmowanie takze powoduje
wzrost stezenia TMAO w krwi sprzyjajacy rozwojowi miazdzycy. Przyswojenie choliny lub
jej pochodnej umieszczonej wewnatrz liposomoéw i podanej doustnie powinno generowac
mniejszy wzrost stezenia TMAO w krwi, niz ten, ktory wystepuje po podaniu identycznej
dawki tych substancji w postaci roztworu.

Celem projektu jest opracowanie i zcharakteryzowanie liposomowych postaci choliny i jej
pochodnych (karnityny i cytykoliny), oraz ich poréwnanie z substancjami macierzystymi w
aspekcie farmakokinetyki po podaniu doustnym w modelu in vivo, w szczegdlnosci pod
wzgledem oceny powstawania wspomnianych miazdzycorodnych metabolitow (TMA,
TMADO).



