Warszawa, 02.01.2019

Instytut Medycyny Doswiadczalnej i Klinicznej im. M. Mosakowskiego PAN

Srodowiskowe Laboratorium Hodowli Zwierzat Genetycznie Modyfikowanych

Regulamin korzystania z pomieszczen, postepowania podczas opieki nad
zwierzetami i prowadzenia badan w Srodowiskowym Laboratorium Hodowli

Zwierzat Genetycznie Modyfikowanych (LHZ)

1. Srodowiskowe Laboratorium Hodowli Zwierzat Genetycznie Modyfikowanych ma
charakter zwierzetarni eksperymentalno-hodowlanej. Podzielone jest na tzw. ,czes$¢ brudng”
— przed barierg i ,,cze$é czystg” — za barierg. Zwierzeta utrzymywane sg w pomieszczeniach
zabarierowych, odizolowanych od s$rodowiska zewnetrznego, w regatach indywidualnie
wentylowanych (IVC). Pomieszczenia zabarierowe s3g klimatyzowane z doptywem
oczyszczonego przez system filtréw HEPA powietrza (pokdj CePT-107, CePT-109, CePT-111), z

odpowiednig nastawg temperatury, ci$nienia i wilgotnosci.

2. Na terenie LHZ mogg przebywa¢ tylko uprawnieni pracownicy zwierzetarni, pracownicy
dziatu technicznego oraz serwisanci urzgdzen oraz osoby wyznaczone przez kierownikéw
projektéw badawczych, posiadajgce zgodnie z obowigzujgcymi przepisami odpowiednie
przeszkolenia i wyznaczenia od Dyrektora IMDiK PAN, a takze osoby reprezentujgce instytucje
uprawnione do kontroli, ponadto osoby wizytujgce zwierzetarnie lub wspotpracujace z
naukowcami Instytutu za zgoda Dyrektora IMDiK PAN i za wiedzg kierownika LHZ w
towarzystwie oséb uprawnionych do przebywania na terenie zwierzetarni. Przebywanie osob

trzecich niewymienionych w regulaminie jest niedozwolone.

3. Po wejsciu na teren LHZ nalezy wpisaé sie do rejestru wejs¢ i wyjs¢ znajdujgcego sie w

0znaczonym miejscu.

4. Nalezy zachowywac higiene i stosowac¢ Srodki ochrony osobistej jak: odziez ochronna
jednorazowa (kombinezony) lub poddane procesowi sterylizacji pakiety (bluza + spodnie),

rekawiczki jednorazowe, maseczki, czepki, buty.



5. Obowigzuje catkowity zakaz spozywania positkdw i napojow poza przeznaczonym do tego

celu pomieszczeniem.

6. Przed wejsciem za bariere zdejmujemy odziez wierzchnig i przebieramy sie w jatowy stroj
przygotowany do pracy za barierg (znajduje sie w specjalnie oznakowanym pojemniku),
dezynfekujemy rece i wchodzimy do prysznica powietrznego. Obowigzuje zakaz wchodzenia

za bariere w obuwiu codziennym z natozonymi na nie ochraniaczami.
7. Przez prysznic powietrzny przechodzimy pojedynczo.

8. Dostep do pomieszczen, w ktérych przebywajg zwierzeta mozliwy jest jednie przez system
$luz. Nalezy zwracaé szczegdlng uwage na przestrzeganie zasady, aby drzwi pomiedzy
poszczegdlnymi przedziatami byly zamkniete. Otwarcie drzwi prowadzacych do kolejnego
przedziatu laboratorium moze nastgpi¢ dopiero po zamknieciu drzwi poprzedzajacych.
Przemieszczajac sie pomiedzy poszczegdlnymi pomieszczeniami nalezy kazdorazowo

dezynfekowac rece. Nie wolno otwierac okien.

9. Sprzet potrzebny do wykonania doswiadczen nalezy dostarczy¢ wczesniej personelowi
zwierzetarni w celu poddania go sterylizacji promieniami UV lub w autoklawie (jesli to

mozliwe).

10. Drobny sprzet, substancje i odczynniki potrzebne do wykonania doswiadczen, ktére
przechowywane sg w pracowniach gtdwnego budynku Instytutu, nalezy przygotowaé z

zachowaniem aseptyki oraz wnosié przez okienko podawcze.
11. Zabronione jest wnoszenie sprzetu przez $luze powietrzng.

12. Po skoriczonej pracy brudne pakiety wktadamy w pokrowce, zamykamy i odktadamy do
pojemnika z materiatami do ponownej sterylizacji. Materiaty jednorazowe takie jak,

rekawiczki, maseczki, czepki, kombinezony wyrzucamy do oddzielnego pojemnika.

13. Kazda osoba po zakonczeniu eksperymentu powinna pozostawi¢ w czystosci
pomieszczenie zabiegowe i zdezynfekowaé miejsce pracy. Doktadne sprzatanie tych

pomieszczen nalezy do personelu LHZ.



14. UWAGA! zabroniony jest wstep do pomieszczen LHZ, bez odbycia 48 godzinnej
kwarantanny osobom pracujagcym wczesniej ze zwierzetami CV (zwierzeta

konwencjonalne).

15. Praca za barierg sanitarng w pojedynke jest zabroniona po godzinie 16-tej i w dni

Swigteczne.

16. Przeprowadzanie jakichkolwiek zabiegdbw na zwierzetach jest zabronione w
pomieszczeniach bytowych zwierzgt. Pomieszczeniem wyznaczonym do tego celu jest sala

zabiegowa CePT-111.

17. Obowigzuje tagodne i humanitarne traktowanie zwierzat laboratoryjnych oraz Humane

Endpoints.

18. UsSmiercone zwierzeta nalezy umiesci¢ w zamrazarce znajdujgcej sie w pomieszczeniu Z-11

na poziomie Z- 0.

19. Kazda klatka eksperymentalna musi posiadac opis zgodny ze wzorem wprowadzonym w
IMDIK PAN, uwzgledniajacy: pte¢, liczbe zwierzat oraz nazwisko eksperymentatora i numer

zgody LKE.

20. Obowigzuje kwarantanna zwierzat, ktorej nalezy przestrzegaé. Nie nalezy wprowadzaé
zwierzgt do pomieszczenn bytowych bez odbycia kwarantanny. Po okresie kwarantanny
zwierzeta majg obowigzek trafi¢ do pomieszczen bytowych po uprzedniej uzyskaniu zgody
lokalnego lekarza weterynarii. Czas kwarantanny dla poszczegdlnych gatunkow zwierzat

okreslajg odpowiednie rozporzadzenia

21. Zwierzeta, ktére opuszczg teren laboratorium LHZ, nie mogg by¢ wprowadzane do niej

powtdrnie.

22. Obrazenia ciata (skaleczenia, ugryzienia, zadrapania), nalezy zgtaszaé¢ kierownikowi
laboratorium. Punkt apteczny znajduje sie w korytarzu obok starylizatorni. Wszelkie inne
zdarzenia, ktére wystgpity podczas pracy nalezy zgtasza¢ kierownikowi LHZ, a on przekaze je

inspektorowi BHP.

23. W przypadku wystgpienia pozaru nalezy postepowac zgodnie z przepisami p/pozarowymi

obowigzujgcymi w IMDiK PAN.



24. W przypadku, gdy zarzadzenie ewakuacji nastgpi podczas wykonywania zabiegu

operacyjnego na zwierzeciu, przed opuszczeniem pomieszczenia nalezy je usmiercic.

25. W sytuacji krytycznej kiedy zagrozone jest zycie i zdrowie zwierzat, zwierzeta nalezy
przenies¢ w regatach IVC do izolatki i kwarantanny znajdujacej sie na poziomie ,Z-0”. Decyzje
co do relokacji zwierzat podejmuje tylko kierownik LHZ, lokalny lekarz weterynarii lub inna

osoba upowazniona przez Dyrekcje IMDiK PAN..
26. Osoby chore na choroby zakazne nie moga przebywac na terenie zwierzetarni.

27. Wszystkie nieprawidtowosci w warunkach pracy oraz usterki techniczne w zaleznosci od

sytuacji powinny by¢ zgtaszane niezwtocznie kierownikowi LHZ, lub Inspektorowi BHP.



