Zatgcznik nr 1 do Zarzgdzenia nr 18/2026 Dyrektora IMDiK PAN
z dnia 09.07.2026 r.

REGULAMIN PRZYZNAWANIA ZAPOMOG DLA DOKTORANTOW

§1

Postanowienia ogodlne

1. Regulamin okresla zasady, tryb oraz warunki przyznawania zapomdg doktorantom
ksztatcgcym sie w szkole doktorskiej wspoétprowadzonej przez Instytut Medycyny
Doswiadczalnej i Klinicznej im. Mirostawa Mossakowskiego Polskiej Akademii Nauk.

2. Zapomoge moze otrzymaé doktorant, ktéry znalazt sie przejsciowo w trudnej sytuacji
zyciowej.

3. llekro¢ w Regulaminie jest mowa o:

ok

a)

b)
C)

d)

e)
f)

9)

h)

)

doktorantach - nalezy przez to rozumie¢ osoby posiadajgce status doktoranta w
szkole doktorskiej Instytutu, prowadzace dziatalnos¢ badawczg w Instytucie pod
kierunkiem opiekuna/promotora zatrudnionego w tym Instytucie;

Instytucie — nalezy przez to rozumie¢ Instytut Medycyny Doswiadczalnej i Klinicznej
im. Mirostawa Mossakowskiego Polskiej Akademii Nauk;

Komisji — nalezy przez to rozumie¢ komisje ds. zapomadg dla doktorantéw powotang
przez Dyrektora w celu opiniowania wnioskéw o zapomoge;

zapomodze - nalezy przez to rozumieé $wiadczenie pieniezne, o ktérym mowa w Art.
209a Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(t.j. Dz.U. 2024 poz. 1571 z p6zn. zm.);

zdarzeniu losowym - nalezy przez to rozumie¢ niezalezne od woli doktoranta
zdarzenie powodujgce trudng sytuacje zyciowa lub materialng;

najblizszej rodzinie - nalezy przez to rozumieé¢ matzonka, dzieci, rodzicéw,
rodzenstwo;

innych osobach pozostajgcych z doktorantem we wspdlnym gospodarstwie
domowym — nalezy przez to rozumie¢ osoby zamieszkujgce wspolnie pod tym samym
adresem i wspolnie zaspokajajgce swoje potrzeby zyciowe, wspoffinansujgce swoje
utrzymanie w przypadku posiadania wtasnych przychoddéw, powigzane zaleznosciami
rodzinnymi lub pozostajgce w zwigzku partnerskim;

przejsciowo w trudnej sytuacji zyciowej - nalezy rozumie¢ jako czasowe obnizenie
poziomu zycia doktoranta jak réwniez jako pogorszenie jego sytuacji zyciowe;;
udokumentowane koszty lub straty - nalezy rozumie¢ wydatki lub szkody majgtkowe
potwierdzone dokumentami urzedowymi, rachunkami, fakturami, umowami lub innymi
wiarygodnymi dowodami;

nienaleznie pobrane swiadczenie - nalezy rozumie¢ Swiadczenie przyznane lub
wyptacone bez podstawy prawnej albo na podstawie nieprawdziwych danych.

Zapomogi wyptacane sg doktorantom ze $srodkéw wiasnych Instytutu.
Zapomoga jest jednorazowym swiadczeniem pienieznym o charakterze uznaniowym.

§ 2

Podstawa prawna

Regulamin zostat opracowany na podstawie:

a)

b)
W

Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz.U.
2024 poz. 1571 z pézn. zm. — dalej jako: PSWIN);

innych przepiséw powszechnie obowigzujgcych.

sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje sie przepisy

powszechnie obowigzujgce oraz akty prawa wewnetrznego Instytutu.

§ 3

Osoby uprawnione

O zapomoge moze ubiegac sie osoba, ktéra:

a)
b)

posiada status doktoranta w dniu ztozenia wniosku;
znalazta sie w przejsciowo trudnej sytuacji zyciowe;.
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Prawo do ubiegania sie o zapomoge przystuguje niezaleznie od pobierania innych
Swiadczen w tym stypendialnych.

§4
Przestanki przyznania zapomogi
Zapomoga moze zostaé przyznana doktorantowi, ktory znalazt sie przejsciowo w trudnej
sytuacji zyciowej, a w szczegolnosci z powodu:

a) smierci cztonka najblizszej rodziny lub innej osoby pozostajgcej z doktorantem we
wspoélnym gospodarstwie domowym,;

b) nieszczesliwego wypadku doktoranta bgdz czionka najblizszej rodziny badz innej
osoby pozostajgcej z doktorantem we wspdolnym gospodarstwie domowym;

¢) nagtej choroby doktoranta lub czionka najblizszej rodziny lub innej osoby pozostajgcej
z doktorantem we wspdlnym gospodarstwie domowym;

d) uzyskania przez doktoranta orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci badz
zwiekszeniu posiadanego wczesniej stopnia niepetnosprawnosci;

e) uzyskania przez doktoranta prawa do renty;

f) wystgpienia kleski zywiotowej w szczegdlnosci powodzi, huraganu, gradu, deszczu
nawalnego, trzesienia ziemi, zapadania ziemi, lawiny, naporu $niegu badz lodu,
mrozu,;

g) zdarzenia losowego takiego jak pozar, uderzenie pioruna, eksplozja;

h) zdarzenia losowego takiego jak uderzenie lub upadek statku powietrznego;

i) zalania nieruchomosci;

j) zdarzenia takiego jak upadek drzew, masztow, dzwigéw, kominéw lub innych budowli;

k) katastrofy budowlanej;

I) zdarzeh takich jak rabunek, wtamanie, celowe uszkodzenie mienia, akty wandalizmu;

m) kradziezy mienia;

n) urodzenia dziecka doktoranta;

0) innych udokumentowanych okolicznosci majacych wptyw na trudng sytuacje zyciowg
doktoranta.

§5
Czestotliwos¢ przyznawania
Zapomoga moze by¢ przyznana nie czesciej niz 2 razy w danym roku akademickim.
Z tytulu wystgpienia tego samego zdarzenia doktorant moze otrzymac¢ zapomoge tylko
jeden raz.

§6
Wysokos¢ zapomogi

Wysokos¢ zapomogi ustalana jest indywidualnie, z uwzglednieniem:

a) rodzaju i skutkdw zdarzenia;

b) wysokosci udokumentowanych kosztow lub strat.
Minimalng i maksymalng wysokos¢ zapomogi dla doktorantéw obowigzujgcg w danym
roku akademickim okresla Dyrektor Instytutu zarzgdzeniem po konsultacji z Radag
Samorzgdu Doktorantéw, uwzgledniajagc w szczegdlnosci dostepno$é Srodkéw
finansowych na dany rok.

§7
Tryb sktadania wnioskéw
Whniosek o przyznanie zapomogi sktada sie do jednostki organizacyjnej odpowiedzialnej
za obstuge administracyjng doktorantéw w Instytucie w formie elektronicznej, pisemnej
lub osobiscie.

. Wniosek sktada sie na formularzu stanowigcym zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.

Do wniosku nalezy dotgczy¢ kopie dokumentéw potwierdzajgcych wystapienie zdarzenia
oraz udokumentowane koszty lub straty. Wniosek i kopie dokumentéw nalezy ztozy¢ do
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sekretarza Komisji w zamknietej kopercie uniemozliwiajgcej zapoznanie sie z danymi
zawartymi we wniosku i kopiach dokumentéw przez osoby niebedace cztonkami Komis;ji.
. Whniosek sktada sie nie pdzniej niz w terminie 3 miesiecy od dnia wystgpienia zdarzenia
uzasadniajgcego ztozenie wniosku z zastrzezeniem ust. 4 ponizej.

. Ztozenie wniosku po uptywie terminu, o ktérym mowa w ust. 3, jest dopuszczalne
wytgcznie w terminie do 6 miesiecy od dnia wystgpienia zdarzenia, w szczegdlnie
uzasadnionych i niezawinionych przez doktoranta okolicznosciach. Przez okolicznoéci te
rozumie sie wytgcznie:

a) nagta, ciezka lub dtugotrwatg chorobe doktoranta, uniemozliwiajgcg osobiste lub
elektroniczne ztozenie wniosku;

b) opdznienie w uzyskaniu dokumentacji medycznej lub dokumentéw urzedowych, pod
warunkiem wykazania przez doktoranta, ze wystgpit o ich wydanie do wlasciwego
podmiotu lub urzedu bez zbednej zwitoki, a opdznienie w ich wydaniu nastgpito
z przyczyn niezaleznych od doktoranta.

. Whnioski ztozone po uptywie 6 miesiecy od dnia wystgpienia zdarzenia, jak rowniez wnioski
nieuzasadnione dokumentami, o ktérych mowa w pkt a) i b), pozostawia sie bez
rozpoznania bez mozliwosci przywrécenia terminu.

. W przypadku brakéw formalnych wniosku doktorant wzywany jest do ich uzupetnienia
w terminie nie dluzszym niz 14 dni od dnia doreczenia wezwania, pod rygorem
pozostawienia wniosku bez rozpoznania.

§8
Tryb rozpatrywania wnioskéw
. Wniosek rozpatruje powotana przez Dyrektora Komisja, sktadajgca sie z trzech oséb,
w tym co najmniej jednej osoby bedgcej przedstawicielem doktorantow.
. W zarzadzeniu o powotaniu Komisji Dyrektor wskazuje:
a) osobe petnigcg funkcje Przewodniczacego Komisji, ktéry kieruje jej pracami,
przewodniczy posiedzeniom oraz podpisuje w imieniu Komisji wypracowane opinie;
b) osobe petnigca funkcje Sekretarza Komisji, ktéry odpowiedzialny jest za obstuge
organizacyjno-techniczng Komisji, w szczegdlnosci za przyjmowanie wnioskéw,
prowadzenie rejestru spraw, sporzgdzanie protokotdw =z posiedzeh oraz
dokumentowanie wynikéw gtosowan.
. Na Zzadanie Komisji doktorant przedstawia do wgladu oryginalty dokumentéw
potwierdzajgcych wystgpienie zdarzenia oraz udokumentowane koszty lub straty.
. Komisja podejmuje opinie zwyktg wiekszoscig gtosdw, w obecnosci co najmniej potowy
sktadu, w tym przewodniczgcego. W przypadku réwnej liczby gtoséw decyduje gtos
przewodniczgcego. Opinia, ktéra zawiera rekomendacje odmowy przyznania zapomogi
lub przyznania zapomogi w wysokosci nizszej niz wnioskowana, wymaga uzasadnienia.
. Decyzje w sprawie przyznania albo odmowy przyznania zapomogi wydaje Dyrektor
Instytutu lub osoba przez niego upowazniona, na podstawie opinii Komisji, ust. 3 stosuje
sie odpowiednio.
. Decyzja wydawana jest w ciggu 21 dni od ztozenia kompletu dokumentéw. Bieg terminu
na rozpatrzenie wniosku i wydanie decyzji ulega zawieszeniu na czas liczony od dnia
wystania do doktoranta wezwania do uzupetnienia brakéw formalnych do dnia ich
ostatecznego i prawidtowego uzupetnienia przez doktoranta.
. Od decyzji przystuguje wniosek o ponowne rozpatrzenie sprawy w terminie 14 dni od dnia
doreczenia decyzji. Wniosek ten rozpoznawany jest w terminie 30 dni od jego ztozenia.

§9
Wyptata swiadczenia
. Zapomoga wyptacana jest jednorazowo na rachunek bankowy wskazany przez
doktoranta we wniosku.
. Wyptata nastepuje w terminie do 30 dni od dnia, w ktérym decyzja stata sie ostateczna.
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§10

Zwrot nienaleznie pobranego swiadczenia
. Doktorant jest zobowigzany do zwrotu nienaleznie pobranej zapomogi, w szczegolnosci
w przypadku:

a) podania nieprawdziwych danych;

b) przediozenia sfatszowanych dokumentow.
. W przypadku stwierdzenia, ze zapomoga zostata pobrana nienaleznie wydaje sie decyzje
administracyjng zobowigzujgca do jej zwrotu.
. Zwrot Swiadczenia powinien nastgpi¢ w terminie wskazanym w decyzji, nie krétszym niz
14 dni od dnia jej doreczenia.
. W przypadku niedokonania zwrotu w terminie, naleznos¢ podlega dochodzeniu na
zasadach okreslonych w przepisach powszechnie obowigzujgcych, w szczegdlnosci
przepisach o finansach publicznych oraz postepowaniu egzekucyjnym w administraciji.

§11
Ochrona danych osobowych
. Wszystkie osoby uczestniczgce w pracach Komisji lub majgce dostep do danych
osobowych zawartych we wnioskach muszg zobowigzac¢ sie do zachowania poufnosci.
. Raz w roku Komisja prowadzi udokumentowany przeglad przechowywanej dokumentac;ji
dotyczacej zapomdg pod katem minimalizacji danych.
. Jako podstawowy okres retencji danych osobowych zawartych w kopiach dokumentow
zatgczonych do wniosku przyjmuje sie okres co najmniej wiasciwy do ztozenia odwotania
od decyzji o przyznaniu lub odmowie przyznania zapomogi, jednak nie dtuzej niz do
najblizszego przegladu, o ktérym mowa w ust. 2.

§12
Postanowienia koincowe
. Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego uchwalenia. Niniejszy Regulamin zostat ustalony
na podstawie art. 209a ustawy w uzgodnieniu z Samorzgdem Doktorantéw.
. W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie zastosowanie majg przepisy prawa
powszechnie obowigzujgcego, w szczegolnosci Ustawa oraz przepisy wewnetrzne
Instytutu.

DYREKTOR

Prof. dr hab. n. med. Leonora Buzanska



