Zarzadzenie nr 38/2023

Dyrektora Instytutu Medycyny Doswiadczalnej i Klinicznej
im. Mirostawa Mossakowskiego Polskiej Akademii Nauk

z dnia 21.11.2023 r.
W sprawie

wprowadzenia
Procedury alarmowania, prowadzenia akcji ga$niczej i ewakuacji
w Instytucie Medycyny Doswiadczalnej i Klinicznej
im. Miroslawa Mossakowskiego Polskiej Akademii Nauk
w przypadku powstania pozaru lub innego zagrozenia

Na podstawie art. 207" § 1 pkt. 3 b), art. 207'§ 2, art. 209" § 1 pkt. 2 b) ustawy z 26 czerwca
1974 r. - Kodeks pracy (Dz. U. z 2023 1. poz. 1465) oraz § 6 ust. 1 pkt. 9) Rozporzgdzenia
Ministra spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 07 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow i terenéw (Dz. U. z 2023 r. poz. 822) w zw. z art.
54 ust. 1 ustawy z dnia 30 kwietnia 2010 r. o Polskiej Akademii Nauk oraz § 10 ust. 1 pkt. 1)
oraz pkt. 2) Statutu Instytutu Medycyny Doswiadczalnej i Klinicznej im. Mirostawa
Mossakowskiego Polskiej Akademii Nauk zarzadzam, co nastepuje:

§1
Niniejszym Zarzadzeniem wprowadza si¢ w IMDIK PAN ,,Procedure alarmowania, prowadzenia
akcji gasniczej 1 ewakuacji w Instytucie Medycyny Doswiadczalnej i Klinicznej im. Miroslawa
Mossakowskiego Polskiej Akademii Nauk w przypadku powstania pozaru lub innego
zagrozenia”, ktérej tres¢ stanowi Zatgeznik nr 1 do niniejszego Zarzgdzenia.

§2

1. Do petnienia funkcji Gléwnego Koordynatora ds. prowadzenia akcji gasniczej i ewakuacji
w przypadku powstania pozaru lub innego zagrozenia, powoluje sie nastepujgce osoby:

1) mgr Paulina Zieniewska — Kierownik Pionu Administracyjno — Technicznego,

a w przypadku jej nieobecnoéci:

2) dr inz. Artur Ozigbto — Z-ca Dyrektora ds. Operacyjnych.
2. Dla kazdej kondygnacji powotuje sie Koordynatoréw ds. prowadzenia akcji gasniczej
i ewakuacji. Funkcje Koordynatoréw ds. prowadzenia akcji gasniczej i ewakuacji pelnia
Kierownicy jednostek organizacyjnych, a w razie ich nieobecnosci - ich zastepcy lub inne
wyznaczone przez nich osoby. Lista powolanych osob znajduje si¢ w Zalaczniku nr 2 do
niniejszego Zarzadzenia.
3. Koordynatorzy, o ktérych mowa w ust. 1 i 2 pelniag zadania w zakresie zwalczania pozaréw
i ewakuacji pracownikéw na terenie IMDiK PAN, wskazane szczegdétowo w Procedurze,
o ktorej mowa w § 1.

§3

Niniejsze Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

YREKTOR
O_/jgéf&zqé/@
3. i med. Leonora Buzanska

L
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Procedura
alarmowania, prowadzenia akcji gasniczej i ewakuacji
w Instytucie Medycyny Doswiadczalnej i Klinicznej
im. Mirostawa Mossakowskiego Polskiej Akademii Nauk
w przypadku powstania pozaru
lub innego zagrozenia.
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CEL PROCEDURY

Zapewnienie sprawnego przygotowania i przeprowadzenia bezpiecznej ewakuacji
z budynkéw oraz terenu IMDiK PAN w sytuacji wystapienia zagrozenia.

PODSTAWOWE POJECIA Z ZAKRESU GASZENIA POZAROW, EWAKUACII | ALARMOWANIA

1

Alarm jest to sygnal przekazany gtosem, osobiscie lub telefonicznie, albo w inny
sposob, z dowolnego Zrédta, informujacy, ze zostato wykryte zagrozenie dla zdrowia
lub Zzycia ludzi pozarem, skazeniem, katastrofg naturalng lub technologiczng,
dziataniami terrorystycznymi bgdz innymi zagrozeniami.

Alarmowanie jest to dziatanie majace na celu natychmiastowe przekazanie sygnatu do
wtasciwych wiadz, stuzb i ludnosci, informujgcego o wystgpieniu zagrozenia
wymagajacego podjecia natychmiastowego dziatania.

Ewakuacja jest to zaplanowane lub dorazne zorganizowane wyprowadzenie ludzi oraz
przemieszczenie $rodkéw materiatowych z zagrozonych obiektéw do wyznaczonych
miejsc zbidrki ludzi i sktadowania sprzetu (rejondw ewakuacji).

Powiadamianie jest to przekazywanie, przy uzyciu wszelkich dostepnych $rodkéw,
okreslonych sygnatow lub informacji majgcych na celu zaalarmowanie wtasciwych
wtadz i ludnosci o mozliwosci wystgpienia, wystgpieniu lub ustgpieniu zagrozenia oraz
przekazanie sposobu postepowania w danym wypadku.

Podreczny sprzet gasniczy - jest przeznaczony do gaszenia pozaréw w zarodku,
w pierwszej fazie jego powstania. Gtéwnymi cechami podrecznego sprzetu gasniczego
jest maty ciezar oraz prostota w uzyciu, co powoduje moznos$¢ uzycia przez osoby
doroste bez specjalistycznego przeszkolenia (sposéb uzycia jest przedstawiony na
etykietach sprzetu). W IMDiK PAN wystepuja:

a. Gasnice
b. Koce gasnicze
(o Hydranty wewnetrzne

Sorbent - Sorbenty to produkty przemystowe, ktére pozwalajg na adsorpcje fizyczng
wyciekdw. Materiaty te charakteryzujg sie bardzo duzg powierzchnig chtonng oraz sg
zdolne do adsorbowania cieczy i gazow o roznej charakterystyce, w tym roztworéw
wodnych, olejéw oraz zwigzkéw ropopochodnych, a takze agresywnych chemikaliow.
Strefa zagrozenia — miejsca, rejony, obszary, w ktérych wystepuja zagrozenia dla zycia
lub zdrowia ludzi oraz mienia i srodowiska spowodowane przez naturalne katastrofy,
awarie techniczne, pozary lub inne zagrozenia.
Warunki ewakuacji — przedsiewziecia zapewniajgce mozliwos¢ szybkiego
i bezpiecznego opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do
liczby i stanu sprawnosci 0séb przebywajgcych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukgji
i wymiardw, uwzgledniajgce takie zastosowanie odpowiednich technicznych
zabezpieczen przeciwpozarowych polegajacych na:

a) zapewnieniu dostatecznej liczby i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych,

b) zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, szerokosci i wysokosci przejsé oraz dojsé

ewakuacyjnych,
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c) zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-
budowlanych drég ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzadzen
zapobiegajgcych zadymianiu lub urzadzen i innych rozwigzan techniczno-
budowlanych zapewniajgcych usuwanie dymu,

d) zapewnieniu o$wietlenia awaryjnego w obiektach, w ktérych jest ono
niezbedne do ewakuacji ludzi,

e) zapewnieniu mozliwoéci rozgtaszania sygnatéw alarmowych, ostrzegawczych
i komunikatéw glosowych poprzez diwigkowy system ostrzegawczy
w budynkach, dla ktorych jest on wymagany.

. PRZEDMIOT | ZAKRES STOSOWANIA PROCEDURY

Okresla tryb postepowania oraz uprawnienia i odpowiedzialno$¢ oséb realizujacych niezbedne
dziatania poczgwszy od stwierdzenia mozliwosci wystgpienia badz symptomow wskazujacych
na koniecznos¢ podjecia czynnosci zwigzanych z ewakuacja oséb i mienia
z budynkow oraz terenu IMDIK PAN.

li. SPRAWY PORZADKOWE - ZADANIA PRZED ZDARZENIEM
1. Podstawa uruchomienia procedury:

a) pozar (wrazie braku skutecznosci podjetej proby likwidacji pozaru podrecznymi
srodkami gasniczymi),

b) ew. informacja o zamachu terrorystycznym,

c) inne sytuacje wymagajace uruchomienia procedury (katastrofa budowlana,
zagrozenie wybuchem spowodowane awarig np. instalacji gazowej, zagrozenie
chemiczne, biologiczne itp.).

2. Osoby zarzgdzajace alarm ewakuacyjny:

1) prof. dr. hab. n. med. Leonora Buzanska — Dyrektor Instytutu
lub

2) prof. dr. hab. n. med. Monika Puzianowska - Kuznicka — Z-ca Dyrektora ds. Naukowych
lub

3) drinz. Artur Oziebto — Z-ca Dyrektora ds. Operacyjnych
lub

4) mgr inz. Katarzyna Wyszkowska - Z-ca Dyrektora ds. Finansowych / Gtéwny Ksiegowy
lub

5) mgr Urszula Kowalik, EMBA - Z-ca Dyrektora ds. Rozwoju i Wspétpracy

a w przypadku nieobecnosci ww. 0sdb:
6) pracownik ochrony

Decyzje o ewakuacji ludzi z budynku moze w kazdej chwili samodzielnie podjac¢ przybyly do
budynku dowddca jednostki straizy pozarnej lub policjant w przypadku stwierdzenia
bezposredniego zagrozenia dla ludzi.
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3. Osoby wyznaczone na stanowisko Giéwnego Koordynatora ds. prowadzenia akcji
gasniczej i ewakuacji:
1. mgr Paulina Zieniewska - Kierownik Pionu Administracyjno — Technicznego

lub - w przypadku jej nieobecnosci:
2. drinz. Artur Oziebto — Z-ca Dyrektora ds. Operacyjnych

4. Wyznaczenie koordynatoréw ds. prowadzenia akcji gasniczej i ewakuacji.

Dyrektor IMDiK PAN wyznaczyt we wszystkich budynkach na kazdej kondygnacji —
koordynatora ds. prowadzenia akcji gasniczej i ewakuacji w celu prowadzenia akcji gaszenia
pozaru za pomocg dostepnego podrecznego sprzetu gasniczego, kierowania ewakuacja
i wskazywania kierunkow drég ewakuacyjnych, ktérzy do pomocy angazujg osoby
odpowiedzialne za ewakuacje waznej dokumentacji (w tym listy obecnosci pracownikow
z danego dnia) i mienia z pomieszczen zajmowanych przez jednostke organizacyjna.

Lista oséb powotanych na koordynatoréw w zakresie zwalczania pozarow i ewakuacji
pracownikéw zawierajaca dane:

- nazwisko i imie,

- miejsce pracy,

- numer telefonu kontaktowego,
jest dostepna na stronie IMDiK PAN w zaktadce BHP i Ochrona PPOZ oraz informacje te zostang
wywieszone na poszczegblnych kondygnacjach budynkéw w oznaczonym miejscu wraz z
kamizelka (przy apteczkach). Koordynator ds. prowadzenia akcji gasniczej i ewakuacji zostaje
wyposazony w 26ttg kamizelke ostrzegawcza.

sy e
W wre

5. Zadania Kierownikéw jednostek organizacyjnych.

Wszystkie jednostki organizacyjne IMDiK PAN w celu sprawnego przebiegu akcji gasniczej
powinny by¢ przygotowane na wypadek ewakuacji i:

a) posiadaé¢ wykaz waznych dokumentdw, urzadzen itp., ktére majg by¢ zabezpieczone
i w jakiej kolejnosci;

b) posiada¢ przygotowane opakowania do przenoszenia, a nastepnie zlozenia
dokumentacji i aparatury;

c) posiadac spis :
- przechowywanych cieczy palnych o temperaturze zaptonu ponizej 55°C, butli
z gazami technicznymi, ich lokalizacji i ilosci;

d) wyznaczy¢ osoby odpowiedzialne za poszczegdlne zadania;

e) wyznaczy¢ swoich zastepcdw i powiadomi¢ o tym fakcie Gtéwnego Koordynatora ds.
prowadzenia akcji gasniczej i ewakuacji;

Y b
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f) przeszkoli¢ i poinformowaé pracownikow w zakresie wykonywanych przez nich
czynnosci w czasie ewakuaciji.

W czasie ewakuacji przenoszone mienie powinno by¢ zabezpieczone przed kradzieza
i dostepem o0s6b nieuprawnionych.

IV. WYZNACZENIE MIEJSCA ZBIORKI

Wyznacza sig miejsce zbidrki pracownikéw po przeprowadzonej ewakuacji na teren obok
budynku Zwierzetarni (,Z”) (plac miejsc parkingowych, pomiedzy budynkiem strézéwki
ochrony (po prawej stronie portierni)), a bramga przeciwpozarowa.

Miejsce zbiérki jest oznaczone znakiem.

Miejsce zbiorki
do ewakuacj

-3
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V. CWICZENIA EWAKUACYJNE

W oparciu o Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i  Administracji
2 dnia 07.06.2010 r. w sprawie ochrony ppoz. w budynkéw, obiektow budowlanych, terenéw
oraz Planem Szkolenia Obronnego IMDiK PAN Kierownictwo Instytutu organizuje co dwa lata
¢wiczenia ewakuacji stanéw osobowych do punku zbiérki.

Cwiczenia z ewakuacji (prébna ewakuacja) polegajg na sprawnym przemieszczaniu sig stanow
osobowych z zagrozonych miejsc (obiektéw) po wyznaczonych drogach ewakuacji do punktu
zbiorki.

VI.OGLOSZENIE ALARMU - SYGNALY ALARMOWE

1. Alarm ewakuacyjny dla obiektu zarzadzaja:

1) prof. dr hab. n. med. Leonora Buzarnska — Dyrektor Instytutu
lub

2) prof. dr. hab. n. med. Monika Puzianowska — Kuznicka — Z-ca Dyrektora ds. Naukowych
lub

3) drinz. Artur Oziebto — Z-ca Dyrektora ds. Operacyjnych
lub

4) mgr inz. Katarzyna Wyszkowska — Z-ca Dyrektora ds. Finansowych / Gtéwny Ksiegowy
lub

5) mgr Urszula Kowalik, EMBA — Z-ca Dyrektora ds. Rozwoju i Wspétpracy

a w przypadku nieobecnosci ww. oséb:

6) pracownik ochrony

2. Obowiazki Gtéwnego Koordynatora ds. prowadzenia akcji gasniczej i ewakuacji:
1) kierowanie ewakuacja oraz akcjg ratowniczo-gasniczg (do przyjazdu strazy pozarnej)
2) ztozenie meldunku dowodzgcemu akcjg stuzb ratowniczych (np. strazy pozarnej) na
temat:
a. stanu osobowego ewakuowanych oséb
b. rodzaju zagrozenia i jego lokalizacji
c. informacji o podjetych dziataniach
d. przekazanie informacji o lokalizacji gtéwnego wytacznika pradu, zaworu gazu
e. pozostawanie w dyspozycji dowodzgcego akcjg ratowniczo-gasnicza
3) zorganizowanie punktu pomocy medycznej.

3. Obowigzki koordynatora ds. prowadzenia akcji gasniczej i ewakuacji w przypadku
ogloszenia alarmu i ewakuacji:

1. Kierowanie ewakuacjg oraz akcjg ratowniczo-gasnicza na pietrze, na ktére zostat
powotany:
a) skierowac osoby znajdujace sig na pietrze budynku na drogi ewakuacyjne do
wyjscia i miejsca zbiorki
b) sprawdzi¢ kazde z pomieszczen znajdujacych sie na danym pietrze, pozamykaé
okna w pomieszczeniach, zamknaé drzwi do pomieszczenia (NIE ZAMYKAC NA
KLUCZ) i w miare mozliwosci zostawic klucz w zamku
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¢) w przypadku osoby niepetnosprawnej wyznaczy¢ osoby do pomocy w jej
ewakuacji.
Miejsca przechowywania sprzetu ewakuacyjnego dla oséb niepetnosprawnych
oznakowane sa piktogramem.

%

d) po stwierdzeniu iz pietro jest puste skierowac sie droga ewakuacyjng do wyjscia
i miejsca zbiorki

e} w miejscu zbidrki, po ewakuacji, kierownik Zaktadu / Pracowni / Laboratorium,
odczytuje i sprawdza liste obecnosci podpisang danego dnia przez pracownikéw

f) w razie niezgodnosci stanu ewakuowanych 0sdb z listg obecnosci fakt ten nalezy
zgtosi¢ natychmiast Gtéwnemu Koordynatorowi kierujagcemu ewakuacja.

2. W przypadku powstania pozaru lub innego zagroienia osoby znajdujgce sie w jego
sgsiedztwie lub osoby, ktére powziety o nim informacje pamietajagc o wiasnym
bezpieczeristwie, powinny podjac dziatania majgce na celu jego likwidacje - w tym celu
NALEZY:

a) zaalarmowac wszystkich pracownikéw znajdujgcych sie w strefie potencjalnego
pozaru lub innego zagrozenia

b) przystapi¢ do likwidacji pozaru lub innego zagrozenia dostepnym sprzetem
np. gasnica, wezem hydrantowym, kocem gasniczym, sorbentem itp.
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c) usunaé ze strefy bezposredniego zagrozenia wszelkie materiaty palne, ktére mogtyby
umozliwi¢ rozprzestrzenianie si¢ ognia

d) zabezpieczy¢ odczynniki chemiczne uzywane w badaniach

e) w przypadku zagrozenia przedostania sig substancji ptynnej do kanalizacji uszczelnic
kratki kanalizacyjne

f) powiadomi¢ o zagrozeniu, podajgc w miare mozliwosci lokalizacjg i przyczyng
zagrozenia, osobe Gtéwnego Koordynatora ds. prowadzenia akcji gasniczej i ewakuacji
IMDIK PAN.

3. Jesli pozaru nie udato sie zlikwidowacé w zarodku, zarzadzono i ogloszono ewakuacije,
nalezy natychmiast:

a) przerwac prace

b) wytaczy¢ urzadzenia techniczne oraz wentylacje i klimatyzacje

c) wylgczy¢ i zabezpieczy¢ zainstalowang w pomieszczeniu aparature naukowo —
badawcza

ODEACZ URZADZENIE
00 SIECI ELEKTRYCZNEJ

d) w przypadku nieudanej samodzielnej akcji gasniczej lub jej nie podjecia nalezy
niezwlocznie wezwac Straz Pozarng pod numerem tel.: 998 lub 112 informujac o:
e adresinazwe obiektu
e co sie stafo, na ktérym pietrze
e czy Iistnieje zagrozenie zZycia ludzi w miejscu zagrozenia, lub
w bezposrednim sasiedztwie znajdujg sie materiaty fatwopalne lub
wybuchowe
UWAGA: Odtéz stuchawke dopiero po potwierdzeniu przyjecia zgtoszenia pozaru.
Odczekaj chwile przy telefonie na ewentualne sprawdzenie przez dyiurnego
telefoniste strazy, czy meldunek o zdarzeniu nie jest faiszywy.

e) oraz zawiadomi¢ Gidwnego Koordynatora ds. prowadzenia akcji gasniczej

i ewakuacji — lista 0oséb i numerow telefonéw znajduje sie na poszczegdinych
kondygnacjach budynkédw w oznaczonym miejscu wraz z kamizelkg ostrzegawcza
(przy apteczkach).

Vil. Alarmowanie o zagrozeniach w budynkach IMDiK PAN odbywa sie w ramach
wewnetrznego systemu alarmowania

1. Osoba wyznaczona przez Gtéwnego Koordynatora ds. prowadzenia akcji gasniczej
i ewakuacji kierujgcego ewakuacja zostanie skierowana do portierni gtéwnej Instytutu
mieszczacej sie w bud. D. Przez znajdujacy sie tam system DSO (diwiekowy system
ostrzegania - Komunikat przekazany zostanie przez gtosniki zainstalowane na korytarzach
w budynkach A, B, C i D) rozpocznie nadawanie komunikatu o wystgpieniu zagrozenia

e
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i ewentualnej ewakuacji. W tym celu osoba ta wykorzystuje ustalone sygnaty alarmowe
i komunikaty ostrzegawcze przekazywane w systemie powszechnym (patrz tablica 2) oraz
w systemie wewnetrznym IMDiK PAN (patrz tablica 1).

Po ustyszeniu komunikatu wszyscy koordynatorzy wyznaczeni na poszczegolnych
kondygnacjach rozpoczng dziatania ewakuacyjne.

Tablica 1. Sygnaty alarmowe o ewakuacji przekazywane w systemie wewnetrznym IMDiK PAN

RODZAJ ALARMU /
INFORMACII

SPOSOB OGLASZANIA
ALARMU

TRESC SYGNALU/ALARMU

Ewakuacja ludzi
W wypadku zagrozenia:

e poOzZarowego

Gtosem
(poprzez goricow albo
komunikat przekazany

UWAGA! UWAGA!

PRZERWAC PRACE

ZARZADZAM EWAKUACIE 0SOB
Z BUDYNKOW IMDiK PAN

e skazeniami
e terroryzmem

telefonicznie lub przez

. UDAC SIE NA MIEJSCE ZBIORKI
radiowezet)

(sygnat powtdrzyc trzykrotnie)

Ewakuacja kompleksowa
W wypadku zagrozenia:

UWAGA! UWAGA!

PRZERWAC PRACE
ZARZADZAM EWAKUACIE
KOMPLEKSOWA Z BUDYNKOW
IMDiK PAN

PRZYSTAPIC DO EWAKUACII
(sygnat powtdrzyc trzykrotnie)

Glosem

(poprzez goricow albo
komunikat przekazany
telefonicznie lub przez
radiowezet)

e pOZarowego

e skazeniami

o terroryzmem

o katastrofg
budowlang

2. Dla budynku Zwierzetarni (,,2”) sygnat ostrzegawczy: diwiekowy i $wietlny, zostanie
przekazany poprzez sygnalizatory ROP umieszczone na wszystkich pietrach budynku ,z”
i w punktach styszalnych dla wszystkich pracownikéw Zwierzetarni. Osoba/y
wyznaczona/e przez Gtéwnego Koordynatora ds. prowadzenia akcji gasniczej i ewakuaciji
kierujgcego ewakuacja, powiadomi/g niezwtocznie posterunek ochrony BRAMA aby
zostat wigczony ROP (reczny ostrzegacz pozarowy) umieszczony w budynku ochrony przy
bramie wjazdowej za szlabanem. Przycisk ROP uruchomi wszystkie sygnalizatory
dzwiekowe i $wietlne znajdujgce sie w catym budynku ,,2”.

3. Osoba wyznaczona przez Gtéwnego Koordynatora ds. prowadzenia akcji gasniczej
i ewakuacji kierujagcego ewakuacjg, sygnat o ewakuacji przekaze telefonicznie do
pozostatych struktur organizacyjnych, ustugodawcéw i innych oséb przebywajgcych w
budynkach Instytutu na numery telefonéw wskazane w liscie stanowigcej zatgcznik nr 1
do niniejszej Instrukcji (sekretariaty, kierownicy struktur organizacyjnych, ustugodawcy).

A

<



b)

c)

d)

f)

b)

Zatgeznilk nr 1 do Zarzqdzenia nr 38/2023 Dyrektora IMDIK PAN
zdnia 21.11.2023 r.

VIIl. BUDYNEK ZWIERZETARNI (,Z")

1. W przypadku wzbudzenia alarmu nalezy: .
kazda osoba przebywajaca w budynku przekazuje swojemu przetozonemu

/kierownikowi informacje o wzbudzeniu alarmu w budynku/kondygnacji/
pomieszczeniu

informacja ta jest przekazywana do Gtéwnego Koordynatora ds. prowadzenia akcji
gasniczej i ewakuaciji

Gtéwny Koordynator ds. prowadzenia akcji gasniczej i ewakuacji wydaje dyspozycje
koordynatorowi ds. prowadzenia akeji gasniczej i ewakuacji o sprawdzeniu podlegtej
strefy w zwigzku ze wzbudzeniem alarmu

Koordynator ds. prowadzenia akcji gasniczej i ewakuacji sprawdza podlegty strefe
i przekazuje informacje o jej stanie Gtéwnemu Koordynatorowi ds. prowadzenia akg;ji
gasniczej i ewakuacji

Gtowny Koordynator ds. prowadzenia akcji gasniczej i ewakuacji na podstawie
przekazanej informacji podejmuje decyzje o odwotaniu alarmu lub ogtasza ewakuacje
Koordynator ds. ewakuacji przekazuje informacje o odwotaniu alarmu lub ogltoszeniu
ewakuacji wszystkim osobom przebywajgcym w podlegtej strefie.

2. Zasady zachowania w przypadku zatgczenia instalacji alarmowej w budynku ,,Z”

Kazdy pracownik po ustyszeniu, zauwazeniu sygnatu alarmowego ma obowiazek:

przygotowa¢ sie do ewentualnej ewakuacji z budynku - w tym celu opuszcza
stanowisko pracy i przechodzi do najblizszej klatki schodowej - OCZEKUJAC NA DALSZE
INSTRUKCIJE

nastuchiwa¢ wezwania do rozpoczecia ewakuacji wydanego przez osoby upowaznione.
Po ustyszeniu tresci sygnatu:

UWAGA! UWAGA!
e PRZERWAC PRACE
e ZARZADZAM EWAKUACIJE OSOB Z BUDYNKOW IMDiK PAN
e UDAC SIE NA MIEJSCE ZBIORKI
- (sygnat powtdrzyc trzykrotnie)

Wszyscy pracownicy kierujg sie drogami ewakuacyjnymi do wyjscia z budynku
i udajg sie do miejsca zbiorki po ewakuacji.
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Zatqeznik nr | do Zarzgdzenia nr 38/2023 Dyrektora IMDIK PAN

powszechnego ostrzegania

zdnia 21.11.2023 r.

Tablica 2 - Sygnaly alarmowe i komunikaty ostrzegawcze przekazywane w systemie

RODZAJE ALARMOW, SYGNALY ALARMOWE

SPOSOB OGLOSZENIA ALARMOW
RODZAJ AKUSTYCZNY WIZUALNY
ALARMU SYSTEM SRODKI MASOWEGO PRZEKAZU SYGNALE
Al ARMOWY AL ARMOWY
OGLOSZENIE C m ‘ E
h 5 >
Al ARMU 1
a¥a P znak 206ty
= W KSZTALCIE
2 mi Powtarzana trzykrotnie zapowiedZ stowna: TROJKATA
Y Uwaga! Uwaga! Uwagal laszam al LUB
Sygnal akustyczny - " (wd;gw‘, ,2@‘:"‘@;, _—— W UZASADNIONYCH
Imodulowany dzwiek syreny "RZYB-':_?KAG;' THNED
w okresie t_r-zech minut ” dla Gmmmm‘vami
[ D i
ODWOEANIE ) " —
e b ‘ -
" Powtarzana trzykrotnie zapowied? stowna:
3 minuty
Ywagal Uwaga! Uwaga! Odwoluje alarm
Sygnat akustyczny — (podat przycoyng. rodza) alarmu #p.)
ciaghy dZwiek syreny
w okresie trzech minut e . dla
RODZAJ SPOSOB OGLOSZENIA KOMUNIKATU SPOSOB ODWOLANIA KﬂBUHIMTUI
KOMUNIKATL SRODKI MASOWEGO PRZEKAZU
Powtarzana trzykrotnie zapowiedz stowna:
UPRZEDIENIE Uwaga! Uwaga! Osoby rnajdujace sie na Powtarzana trzykrotnie zapowiedZ
© ZAGROZENIU teremne 7 TP R I b e AR stowna:
SKAZENIAMI okolo godz . Uwagal Uwaga!
moze nastapic skazenie Cdwoluje uprzedzenie o zagrozeniu
,é\ ....................... e PRGN st A g
L LT T L
{poded erunek)
UPRZEDZENIE Powtarzana treykrotnie zapowiedz
O ZAGROZEMIU - stowna:
o Forme |‘I:ree_6¢ kclT“_.lIlikﬂ“l uprzedzenia Uwaga! Uwaga!
i o zagrozeniu zakazeniami ustalaja organy Ddwaoluje uprzedzenie o zagroZzeniu
(\. -> Panstwowej Inspekcil Sanitarme] 000 . a s
< [podad rodes) rakatenia
=TS da e
UPRZEDZENIE
O MLESKACH Powtarzana trzykrotnie zapowiedZ stowna: Powtarzana treykrotnie zapowiedZ
ZYWIOLOWYCH Informacja o zagrozeniu | sposobie z!m:;:,‘ Uweagal
I_Z‘AGIDZENIU postepowania mieszikancow Odwokluje uprzedzenie ¢ zagrozeniu
SRODOWISKA {isodad roxiza) Tagrosenia, i =S, | i
dla mieszkancow)
dia .
Podst. Prawna: Rosp cerve Rady Mirvstiow 2 dnie 7 Stycrnes 013 . {0z, U, 2 2013 v\, poz. 96).

IX. AKCJA GASNICZA | EWAKUACIA

1. O kazdej przeprowadzonej ewakuacji IMDiK PAN, nalezy powiadomi¢ straz pozarng oraz
TELEFON

policje korzystajac z numeru alarmowego 112.
ALARMOWY 11 2

STRAZ POZARNA 9 8

> POGOTOWIE RATUNKOWE 999

e @
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Zalgcznik nr 1 do Zarzqdzenia nr 38/2023 Dyrektora IMDIK PAN
zdnia 21.11.2023 r.

2. Podczas ewakuacji nalezy:
a) podjac prébe ratowania os6b zagrozonych pozarem lub wybuchem

M

P e T | & < e =L 0
= B [ S
P_'\_*-_ﬁ_,___::jﬁ = <= \@

b) zabezpieczy¢ najwazniejszg dokumentacje i komputerowe nosniki informacji

c) zabra¢ cenne rzeczy osobiste, wierzchnig odziez i skierowa¢ sie do najblizszego,
bezpiecznego wyjscia ewakuacyjnego

d) upewnic sig, czy pracujgcy w sasiednich pomieszczeniach odebrali sygnat o ewakuacii

e) zabrac ze sobg dokumenty m.in. liste obecnosci, urzadzenia i aparature przeznaczone
do ewakuacji

f) mozliwie, jak najszybciej opusci¢ pomieszczenie i uda¢ sie drogami ewakuacyjnymi w
kierunku podanym w komunikatach i poleceniach wydawanych przez koordynatoréw
ds. ewakuacji lub zgodnie z kierunkami oznaczonymi znakami ewakuacyjnymi

g) przemieszczac nalezy sie w grupach, bez zbytniego pospiechu

h) w sytuacji, gdy niektére z drég ewakuacji np. klatki schodowe bedg niedostepne,
koordynatorzy ds. ewakuacji okredlg kierunki ewakuacji dla poszczegdlnych
kondygnacji (struktur organizacyjnych).

W razie pozaru
In case of fire

Do not use this |t
=
I « WYJSCIE

Ewakuscjs
tylho schiodami
Use the stairs only

=pt EWAKUACYJNE
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Zatgeznik nr 1 do Zarzqdzenia nr 38/2023 Dyrekiora IMDIK PAN
zdnia 21.11.2023 r.

3. Ogdlne zasady zachowania podczas ewakuacji:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

8)

h)

j)

nie korzystamy z wind

nie podbiegamy

nie zatrzymujemy sie

nie nalezy zawracaé bez koniecznej potrzeby

zachowujemy cisze i spokoj

w przypadkach zadymienia, przemieszczamy si¢ w postawie pochylonej (jak najnizej
podtoza), najlepiej w wiekszych grupach. Usta i drogi oddechowe, nalezy w miarg
mozliwie zastaniac

podczas ruchu przez silnie zadymione odcinki drogi ewakuacyjnej nalezy poruszac sie
wzdtuz Scian by nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu

w przypadku odcigcia drég ewakuacyjnych dla pojedynczych oséb lub grup, nalezy
niezwiocznie powiadomic¢ o tym koordynatora ds. ewakuacji

ludzie odcieci od drog ewakuacyjnych powinni gromadzi¢ sie w pomieszczeniach
najbardziej oddalonych od Zrédfa zagrozenia (niebezpiecznego przedmiotu), skad
zostang ewakuowani przy pomocy sprzetu ratowniczego strazy pozarnej lub innych
stuzb ratowniczych

jezeli bedzie mozliwa ewakuacja mienia, nalezy rozpoczaé od najcenniejszych
urzadzen, dokumentacji i przedmiotdow — wykorzystujemy do tego wszystkich
sprawnych fizycznie.

4. Obowigzujgce zasady w punkcie zbiorki:

a)

)

po opuszczeniu budynku udac sie na wyznaczone ,miejsce zbidrki ewakuowanych”
w celu sprawdzenia stanu osobowego pracownikéw

Miejsce zbiorki
do ewakuac]i

na miejscu zbidrki nalezy gromadzi¢ sie komorkami organizacyjnymi, aby fatwiej byto
maoina sprawdzi¢ obecnoéé oraz ustali¢ miejsce przebywania oséb nieobecnych
obowigzkiem kierownikéw Zaktaddw/Pracowni/Laboratoriow jest sporzadzenie listy
0s6b ewakuowanych z podlegtej mu jednostki

Koordynator ds. prowadzenia akcji gasniczej i ewakuacji, bezposrednio po ewakuacji w
miejscu zbidrki, ma obowigzek uzyskaé¢ od kierownikéw Zaktaddéw/Pracowni/
Laboratoridw z pietra, ktdre koordynowat liste oséb ewakuowanych

w razie niezgodnosci stanu ewakuowanych osob, z listg obecnosci, fakt ten nalezy
zgtosi¢ natychmiast kierujgcemu ewakuacja

Gtéwny Koordynator ds. prowadzenia akcji gasniczej i ewakuacji Kierujgcy ewakuacja
skalda meldunek Dowodzacemu akcjg ratownicza.



Zatqcznik nr 1 do Zarzqdzenia nr 38/2023 Dyrektora IMDIK PAN
zdnia 21.11.2023 r.

IX. ODWOLANIE ALARMU

Koordynatorzy ds. prowadzenia akgji gasniczej i ewakuacji po sprawdzeniu stanow
osobowych w miejscu zbiorki przekazuje te informacje do oséb zarzadzajacych
ewakuacje tj. Gtéwnego Koordynatora ds. prowadzenia akcji gasniczej i ewakuacji,
a ten dowodzgcemu akcja Strazy Pozarne;j.

Zarzadzajacy ewakuacje podejmuje decyzje o dalszym postgpowaniu:
- odwotania alarmu poprzez:

Tabela 3. Sygnaty alarmowe o ewakuacji przekazywane w systemie wewnetrznym
IMDIK PAN

RODZAJ ALARMU / SPOSOB OGLASZANIA TRESC

INFORMACII ALARMU SYGNALU/ALARMU
UWAGA! UWAGA!
ODWOLUIJE SIE ALARM
O EWAKUACII

(sygnat powtorzyc
trzykrotnie)

Gtosem

(poprzez goncow albo
komunikat przekazany
telefonicznie)

Odwotanie alarmu

- powrdt pracownikéw do pracy
lub

- zwolnienia pracownikéw do domu. "
DYREKTOR

SRy drheb - med oo Baanska

(Zatwierdzit)
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Zatgeznik nr | do Zarzqdzenia nr 38/2023 Dyrektora IMDIiK PAN
zdnia 21.11.2023 r.

Zatgcznik nr 1 do Procedury alarmowania, prowadzenia akcji gasniczej i ewakuacji
w Instytucie Medycyny Doswiadczainej i Klinicznej im. Mirostawa Mossakowskiego Polskiej
Akademii Nauk w przypadku powstania pozaru lub innego zagrozenia.

Lista 0s6b do zawiadomienia telefonicznego w razie ewakuacji:

1

Srodowiskowe Laboratorium Laserowych Technik Mikroskopowych.
Kierownik : dr n. med. Hanna Kozlowska - tel. 22 60 86 589, 604 083 443,
pokéj D006a

Archiwum Izabela Kwiatkowska 503 654 444

. Firma ,,Gaje§” Michal Gajewski: 501 751 881

Firma ,,Klimatex” Bogdan Gajderowicz: 602 648 055

. Firma Ekotrade, serwis sprzatajacy dzienny: 723 870 225

. Firma EMKA - bistro Emilia Muszynska: 603 766 866

-
(24
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Do funkeji Gléwnego Koordynatora ds. prowadzenia akcji gasniczej i ewakuacji w przypadku
powstania pozaru lub innego zagrozenia, powotuje sie nastepujace osoby:

1) Paulina Zieniewska — Kierownik Pionu Administracyjno — Technicznego, tel. 22 60 86 551;
507 533 082, pzieniewska@imdik.pan.pl, pok. D108

a w przypadku jej nieobecnosci:

2) Artur Oziebto — Z-ca Dyrektora ds. Operacyjnych, tel. 22 60 86 608, aozieblo@imdik.pan.pl,
pokéj D101

Lista Powolanych Koordynatoréw ds. prowadzenia akeji gasniczej i ewakuacji
Budynek A, Pigtro 0:

1. Michat Kolinski, mkolinski@imdik.pan.pl, 22 60 86 586, pok. A001
Budynek A, Pietro 1:

1. Malgorzata Bajor, tel. 22 60 86 516, mbajor@imdik.pan.pl, pok. A106a
2. Tomasz Rygiel, tel. 22 60 86 449 trygiel@imdik.pan.pl, pok. A107a

Budynek D, pietro 0 :

1. Hanna Kozlowska - tel. 22 60 86 589, 604 083 443, hkozlowska@imdik.pan.pl, pok. D006a
Budynek D, pietro 1:

1. Katarzyna Okraglinska-Mtotek, tel. 22 60 86 493 sekretariat@imdik.pan.pl, pok. D105
Budynek D, pietro 2:

1. Katarzyna Nieszporska, tel. 22 60 86 465, knieszporska@imdik.pan.pl, pok. D208/211
Budynek C, pietro 0:

1. Izabela Sabata, tel. 22 60 86 451, isabala@imdik.pan.pl, C 100 pok. 4 (cze$¢ hotelowa)
2. Elzbieta Jagielska, tel. 22 60 86 451, ejagielska@imdik.pan.pl, C 100 pok. 4 (czg$¢ hotelowa)

Budynek C, pietro 1:

1. Barbara Zablocka, tel. 22 60 86 486, bzablocka@imdik.pan.pl, pok. C126
2. Magdalena Gewartowska, tel. 22 60 86 590, mgewartowska@imdik.pan.pl, pok. C101

Budynek C, pietro 2:

1. Agata Adamczyk, tel. 22 60 86 572, aadamczyk@imdik.pan.pl, pok. C204
2. Magdalena Zielinska, tel. 22 60 86 470, mzielinska@imdik.pan.pl, pok. C202

Budynek C, pietro 3:

1. Michat Wegrzynowicz, tel. 22 60 86 405, mwegrzynowicz@imdik.pan.pl, pok. C301
2. Monika Puzianowska-Kuznicka, tel. 22 60 86 591, mpuzianowska@imdik.pan.pl, pok. C315

Ve
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Budynek B, pietro 0:
1. Robert Kazubski, tel. 22 60 86 553, robertk@imdik.pan.pl, pok. B006

Budynek B, pietro 1:

1. Anna Lipinska-Konarzewska, tel. 22 60 86 573, akonarzewska@imdik.pan.pl, pok. B116
2. Joanna Sypecka, tel. 22 60 86 510, 60 86 508, jsypecka@imdik.pan.pl, pok. B123

Budynek B, pi¢tro 2:

1. Agnieszka Pawlak, tel. 22 60 86 518, apawlak@imdik.pan.pl, pok. B228
2. Robert Strosznajder, tel. 22 60 86 411, rstrosznajder@imdik.pan.pl, pok. B214

Budynek B, pietro 3:

1. Katarzyna Kaczynska, tel. 22 60 86 520, kkaczynska@imdik.pan.pl, pok. B324
2. Dorota Gotgbek-Sulejczak, tel. 22 60 86 524, dsulejczak@imdik.pan.pl, pok. B320

Budynek B, pigtro 4:

1. Elzbieta Salifiska, tel. 22 60 86 528, esalinska@imdik.pan.pl, pok. B402
2. Lidia Struzynska, tel. 22 60 86 576, e-mail: lidkas@imdik.pan.pl, pok. B415

Budynek B, pigtro 5:

1. Cezary Zekanowski, tel. 22 60 86 538, c.zekanowski@imdik.pan.pl, pok. B509
2. Dawid Walerych, tel. 22 60 86 641, dwalerych@imdik.pan.pl, pok. B522

3. Andrzej Kochanski, tel. 22 60 86 526, akochanski@imdik.pan.pl, pok. B502
Budynek B, pietro 6:

1. Jakub Godlewski, tel. 22 60 86 567, jgodlewski@imdik.pan.pl, pok. B603
2. Agnieszka Bronisz, tel. 22 60 86 567, abronisz@imdik.pan.pl, pok. B603

Budynek B, pietro 7:

1. Piotr Lipinski, tel. 22 60 86 480, plipinski@imdik.pan.pl, pok. B724
2. Leszek Dobrowolski, tel. 22 60 86 621, lesdobro@imdik.pan.pl, renal@imdik.pan.pl, pok. B725

Budynek Z, pietro 0

1. Marlena Welniak-Kaminska, tel. 22 60 68 431, marlenak@imdik.pan.pl, pok. Z Cept 009
2. Robert Kuba Filipkowski, tel. 22 6086 607, rfilipkowski@imdik.pan.pl, pok. Z003a

Budynek Z, pietro 12

1. Anna Kosson, tel. 22 60 86 435 lub 472, akosson@imdik.pan.pl lub zwierz@imdik.pan.pl,
pok. Z211
2. Michat Matek, michal.malek@imdik.pan.pl; tel. 22 60 86 436, 498, pok. Z207
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