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UCHWAŁA nr I5l2023
Krajowej Komisji EĘczncj do Spraw Doświadczeń na Zwierzętach

z dnia24 marca20Ż3 roku

Na podstawie art. 33 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 stycznia 2015 r. o ochronie nvierzqt
wykorzysĘwanych do celów naukowych lub edukaĘnych (Dz.U. z 2023 t. poz. 465, dalej
,,ustawa''), uchwala się, co następujc:

sl
W dniu 16 grudnia Ż022 roku Krajowa Komisja Etyczna do Spraw Doświadczcń
na Zwieruętach (I(Ktr) podjęła uclrwałę rr 5212022, w której test Porsolta (test wymuszonego
pływania, Forced Swimming Test, FST) Uznany zostaŁ za procedurę dopuszczalną jedynie
w oparcitl o tlzasaclnienie natlkowe nalezycie wykaztljące brak możliwości zastąpienia jej
procedurą bardziej adekwatną do badanych zjawisk. Jejużytecznośóznacząco ogranicza takŻę
brak w pełrri wystattdaryzowanej, jednolitej nretody jej przeprowadzania.

$2

Z powyższych względów, doniosłe znaczenie dla dopuszczalności takiej procedury
ma ustalenie podstawowych standardów planowania i realizacji testu Porsolta podnoszących
jej wiarygodność i porównywalnośó wyników oraz obniżające ryzyko i dotkliwośó
dla wykorzystywanych w niej zwierząt.

$3

Biorąc to pod uwagę KKE ustala opisane w załączniku do niniejszej uchwaĘ dobre
prakĘki w zakresie planowaniao oceny i dopuszczalności testu Porsolta, których
respektowanie powinno stanowić jeden z wartlnków tlznania go za procedttrę spełniającą
zasadę udoskonalenia' odstępstwa od określorrego w rlolrryclr praktykaclr sposolrll jej
zaplanowania i realizacji wymagają przedstawienia odpowiedniego uzasadnienia naukowego.

$4

Niniejszą uchwałę udostępnia się do wiadomości lokalnych komisji etycznych do spraw
doświadczen na zwierzętach i zespołów ds. dobrostanl oraz publikuje się w Biuletynie
Informacji Publicznej na stronie podmiotowej ministra właściwego do spraw szkolnictwa
vłyŻszego i nauki orazna stronie internetowej KKE.
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Uchwała wchodzi w życie z dniem powzięcia.

prof. dr hab. To

Kraiowei

do Spraw

P

rZętach



Załqcznik do uchwały Krajowej Komisji Etycznej do Spraw Doświadczeń na Zwierzętach
nr l5/2023 z dnia 24 m'arca 2023 roktł

Zalecenia ogó|ne:

W celu wyeliminowania wpływu ewęntualnych zaburzeń lokomotorycznych na wyniki
eksperymentu, przed wykonaniem testu Porsolta zaleca się każdorazowe wykonanie testu
aktywności lokomotorycznej dla badanej substancj i.

Jako, iŻ rytm okołodobowy moŻe mieó wpływ na wyniki uzyskiwane w teście Porsolta, zalęca
się wykonywanie testu o tych samych porach doby.

Zaleca się, aby wiek i masa ciała zwierząt wykorzystywanych do testu Porsolta w ramach
określonego doświadczenia lub cyklu doświadczen były porównywalne, gdyż zarówno wiek,
jak i masa ciała zwierzęcia, mogą wpĘwać na wyniki testu.

Ponieważ integralną częścią testu Porsolta jest zanurzenie zwierząt w wodzie' kazdorazowo
po wyjęciu zwierzęcia z wody zaleca się wysuszenie go przed włoŻeniem do klatki domowej.
Zaleca się umieszczanie zwierzątna ok. 30 minut w klatce wyścielonej grubą warstwą suchej
ligniny, a następnie zbliżenię klatki ze zwierzęciem do źrodła energii (np. blisko ustawiony
grzejnik lub koc grzewczy).

Zalecenia szczepółowe w zakresie n ia testu Porsolta na szczurach:

1. Naczynia' w których wykonyrvarry jest test Porsolta powinny być wykorrane ze szkła,
i mieó wymiary zbliżone do następujących: 35-45 cm wysokości, średnica: l8-25 cm.

2. Wysokość słupa wody powinna wynosić 25 cm ltrb więcej. 25 cm wysokości słupa
wody stanowi minimalny wymiar dla szczurów o masie 200-250 gram. Dla większych
szczurów słup wody może byó wyŻszy, gdyż zwierzę w trakcie testu nie powinno
dotykać ogonęm ani łapami dnanaczynia.

3. Temperatura wody w granicach 23-25"C.
4. Przebieg eksperymentu:

- pierwszego dnia wykonuje się tzw. pretest - szczury umięszcza się pojedynczo w cylindrach
na okres l5 minut, po czym wyjmuje i suszy w sposób określony w zaleceniach ogólnych;
- po upływie przynajmniej 24 godzin od pretestu przeprowadza się test właściwy; okres
pomiędzy pretestem a testem właściwym może być, dłuższy, jeże|i jest to merytorycznie
uzasadnione;
- w trakcie testu właściwego zwierzę zostaje ponownie umieszczone w cylindrze na okres
5 minut; w tym czasie moŻna dokonać pomiaru następujących parametrów:

(l) bezruch - gdy szczur biernie unosi się w wodzie;
(2) pływanie - gdy szczlJr pływa, wykonując aktywne ruchy oraz
(3) wspinanie się - gdy szczur wykonuje aktywne ruchy do i z wody za pomocą
przednich łap

Powyższy schemat postępowania eksperymentalnego, tzn. pretest i test właściwy,
są integralną częściąprocedury. Przeprowadzenie pretestu warunkuje wiarygodny wynik testu
Porso|ta ll szczllrów.

5. Schemat podań związkow powinien być odpowiednio dostosowany do celu
konkretnego eksperymentu.
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Zalecenia szczegółowe w zakresie przeprowadzania testu Porsolta na mvszach:

l. Szczepem myszy zalecanym do badania aktywności związków w teście Porsolta
są myszy CD-l. W sytuacji planowanego wykorzystania w eksperymencie myszy
C57BL|6J zalęca się test zawieszenia za ogon (ang. Tail Suspension Test).
W przypadku planowania wykorzystania myszy innych szczepów' konieczne jest
przedstawienie stosownego uzasadnienia.

Ż. Wymiary naczynia, w którym wykonuje się test Porsolta na myszach mogą byó
mniejsze niŻ w przypadku wykorzystania szczurów. Zalecane wymiary to: 25 cm
wysokości' 10 cm średnicy; wysokośó słupa wody: min. 10 cm (konieczne jest
zapewnienie takich warunków, aby zwierzę ogonem nie dotykało dna).

3. Temperatura wody w granicach Ż3-25"C.
4. Przebieg eksperymentu:

Mysz wkłada się do naczyniazwodą na 6 minut. Po dwóch minutach swobodnego
pływania rozpoczyna się test właściwy, który trwa 4 minuty. W tym czasie mierzony
jcst czas bczruchu.
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