KRAJOWA KOMISJA ETYCZNA

DO SPRAW DOSWIADCZEN NA ZWIERZETACH
z s. Ministerstwo Edukacji i Nauki
ul. Wspdlna 1/3, 00-529 Warszawa

UCHWALA nr 15/2023
Krajowej Komisji Etycznej do Spraw Doswiadcezen na Zwierzetach
z dnia 24 marca 2023 roku

Na podstawie art. 33 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 stycznia 2015 r. o ochronie zwierzgt
wykorzystywanych do celow naukowych lub edukacyjnych (Dz.U. z 2023 r. poz. 465, dalej
»ustawa”), uchwala si¢, co nast¢pujc:

§ 1

W dniu 16 grudnia 2022 roku Krajowa Komisja Etyczna do Spraw Doswiadczen
na Zwierzgtach (KKL) podjeta uchwate nr 52/2022, w ktérej test Porsolta (test wymuszonego
ptywania, Forced Swimming Test, FST) uznany zostal za procedur¢ dopuszczalng jedynie
w oparciu o uzasadnienie naukowe nalezycie wykazujgce brak mozliwosci zastgpienia jej
procedurg bardziej adekwatng do badanych zjawisk. Jej uzytecznos¢ znaczaco ogranicza takze
brak w petni wystandaryzowanej, jednolitej metody jej przeprowadzania.

§2

Z powyzszych wzgledéw, donioste znaczenie dla dopuszczalnosci takiej procedury
ma ustalenie podstawowych standarddw planowania i realizacji testu Porsolta podnoszacych
jej wiarygodnos¢ i pordwnywalno$¢ wynikdéw oraz obnizajace ryzyko i dotkliwosé
dla wykorzystywanych w niej zwierzat.

§3

Biorge to pod uwage KKE ustala opisane w zalgczniku do niniejszej uchwaly dobre
praktyki w zakresie planowania, oceny i dopuszczalnosci testu Porsolta, ktorych
respektowanie powinno stanowi¢ jeden z warunkow uznania go za procedure spetniajaca
zasade udoskonalenia. Odstepstwa od okreslonego w dohrych praktykach sposobn jej
zaplanowania i realizacji wymagaja przedstawienia odpowiedniego uzasadnienia naukowego.

§4

Niniejszg uchwate udostgpnia si¢ do wiadomoscei lokalnych komisji etycznych do spraw
doswiadczen na zwierzgtach i zespotdw ds. dobrostanu oraz publikuje si¢ w Biuletynie
Informacji Publicznej na stronie podmiotowej ministra wiasciwego do spraw szkolnictwa
wyzszego i nauki oraz na stronie internetowej KKE.

§5

Uchwata wchodzi w zycie z dniem powzigcia.




Zalgcznik do uchwaly Krajowej Komisji Etycznej do Spraw Doswiadczen na Zwierzetach
nr 15/2023 z dnia 24 marca 2023 roku

Zalecenia ogélne:

W celu wyeliminowania wptywu ewentualnych zaburzen lokomotorycznych na wyniki
eksperymentu, przed wykonaniem testu Porsolta zaleca si¢ kazdorazowe wykonanie testu
aktywnos$ci lokomotorycznej dla badanej substancji.

Jako, iz rytm okotodobowy moze mie¢ wptyw na wyniki uzyskiwane w tescie Porsolta, zaleca
si¢ wykonywanie testu o tych samych porach doby.

Zaleca sig, aby wiek i masa ciala zwierzat wykorzystywanych do testu Porsolta w ramach
okreslonego doswiadczenia lub cyklu doswiadczen byty poréwnywalne, gdyz zaréwno wiek,
jak 1 masa ciata zwierzecia, moga wptywac na wyniki testu.

Poniewaz integralna cze¢scig testu Porsolta jest zanurzenie zwierzat w wodzie, kazdorazowo
po wyjeciu zwierzecia z wody zaleca si¢ wysuszenie go przed wlozeniem do klatki domowe;j.
Zaleca si¢ umieszczanie zwierzat na ok. 30 minut w klatce wyscielonej grubg warstwa suchej
ligniny, a nastepnie zblizenie klatki ze zwierzeciem do Zrodia energii (np. blisko ustawiony
grzejnik lub koc grzewczy).

Zalecenia szczegélowe w zakresie przeprowadzania testu Porsolta na szczurach:

1. Naczynia, w ktdrych wykonywany jest test Porsolta powinny by¢ wykonane ze szkia,
i mie¢ wymiary zblizone do nastepujacych: 35-45 cm wysokosci, $rednica: 18-25 cm.
2. Wysokos¢ stupa wody powinna wynosi¢ 25 cm lub wigcej. 25 cm wysokosei stupa
wody stanowi minimalny wymiar dla szczuréw o masie 200-250 gram. Dla wigkszych
szczurow stup wody moze by¢ wyzszy, gdyz zwierze w trakcie testu nie powinno
dotyka¢ ogonem ani tapami dna naczynia.
3. Temperatura wody w granicach 23-25°C.
4. Przebieg eksperymentu:
- pierwszego dnia wykonuje si¢ tzw. pretest - szczury umieszcza si¢ pojedynczo w cylindrach
na okres 15 minut, po czym wyjmuje i suszy w sposob okreslony w zaleceniach ogdlnych;
- po uptywie przynajmniej 24 godzin od pretestu przeprowadza si¢ test wlasciwy; okres
pomigdzy pretestem a testem wiasciwym moze byé dluzszy, jezeli jest to merytorycznie
uzasadnione;
- w trakcie testu wiasciwego zwierz¢ zostaje ponownie umieszczone w cylindrze na okres
5 minut; w tym czasie mozna dokona¢ pomiaru nast¢pujgcych parametréw:
(1) bezruch — gdy szczur biernie unosi sie¢ w wodzie;
(2) ptywanie — gdy szczur ptywa, wykonujac aktywne ruchy oraz
(3) wspinanie si¢ — gdy szczur wykonuje aktywne ruchy do i z wody za pomocg
przednich tap
Powyzszy schemat postepowania eksperymentalnego, tzn. pretest i test wiasciwy,
sg integralng czg¢dcig procedury. Przeprowadzenie pretestu warunkuje wiarygodny wynik testu
Porsolta 1 szeznrdw,
5. Schemat podan zwiazkéw powinien byé odpowiednio dostosowany do celu
konkretnego eksperymentu.
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Zalecenia szczegiolowe w zakresie przeprowadzania testu Porsolta na myszach:

1. Szczepem myszy zalecanym do badania aktywnosci zwiazkéw w tescie Porsolta
sg myszy CD-1. W sytuacji planowanego wykorzystania w eksperymencie myszy
C57BL/6J zaleca sig test zawieszenia za ogon (ang. Tail Suspension Test).
W przypadku planowania wykorzystania myszy innych szczepéw, konieczne jest
przedstawienie stosownego uzasadnienia.

2. Wymiary naczynia, w ktérym wykonuje si¢ test Porsolta na myszach mogg by¢

mniejsze niz w przypadku wykorzystania szczuréw. Zalecane wymiary to: 25 cm

wysokosci, 10 cm S$rednicy; wysokos¢ stupa wody: min. 10 cm (konieczne jest
zapewnienie takich warunkdw, aby zwierze ogonem nie dotykato dna).

Temperatura wody w granicach 23-25°C.

4. Przebieg eksperymentu:

Mysz wklada si¢ do naczynia z wodg na 6 minut. Po dwoch minutach swobodnego
ptywania rozpoczyna si¢ test whasciwy, ktory trwa 4 minuty. W tym czasie mierzony
jest czas bezruchu.,
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